
附件1 

「新生學涯體驗營」課程配當表 
Day 1：9/2日 

A B 

時間 活動 主持人 地點 時間 活動 主持人 地點 

09:00-09:50 
系主任時間 

各系概況 
各系主任 

各指定 

地點 

09:00-09:20 校牧室時間 校牧室 

中正樓 

09:20-09:40 
歡迎新鮮人 

教育理念 
校長 

09:50-10:40 
系教官時間 

生活規範 
各系教官 

09:40-10:00 學習資源 教務處 

10:00-10:20 學務資源 學務處 

10:40-10:50 休息 10:20-10:30 休息 

10:50-11:30 導師時間 各班導師 

10:30-10:50 國際化資源 國際處 

10:50-11:10 職涯資源 職涯處 

11:10-11:30 數位學習 數位處 

11:30-12:10 系學會時間 各系學會 11:30-12:00 學生會資源 學生會 

12:10-13:30 中午休息 

13:30-13:50 校牧室時間 校牧室 

中正樓 

13:30-14:20 
系主任時間 

各系概況 
各系主任 

各指定 

地點 

13:50-14:10 
歡迎新鮮人 

教育理念 
校長 

14:10-14:30 學習資源 教務處 

14:20-15:10 
系教官時間 

生活規範 
各系教官 

14:30-14:50 學務資源 學務處 

14:50-15:00 休息 15:10-15:30 休息 

15:00-15:20 國際化資源 國際處 

15:30-16:20 導師時間 各班導師 15:20-15:40 職涯資源 職涯處 

15:40-16:00 數位學習 數位處 

16:00-16:30 學生會資源 學生會 16:20-17:00 系學會時間 各系學會 

17:00-21:30 
社團博覽會開幕、社團之夜、社團博覽會與招生(大草坪)  

宿舍講習(住宿生)：力行宿舍18:00時~19:00時 

 

A組：商+電資+人育+運算+國際商學學士+天普+外籍生不分系(共37班) 

B組：理+工+設計+法(共33班) 

 

備註：依112學年度各院之班級數。 
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Day 2：9/3日 

組別 A B C D 

時間 活動 活動 活動 活動 

09:00-10:30 分組活動1 分組活動2 分組活動3 分組活動4 

10:30-10:50 休息 

10:50-12:20 分組活動2 分組活動3 分組活動4 分組活動1 

12:20-13:50 中午休息 

13:50-15:20 分組活動3 分組活動4 分組活動1 分組活動2 

15:20-15:40 休息 

15:40-17:10 分組活動4 分組活動1 分組活動2 分組活動3 

17:10-21:30 
社團之夜、社團博覽會與招生(大草坪)─課指組 

宿舍講習(住宿生)：恩慈宿舍18:00時~19:00時、良善宿舍19:30時~20:30時 

 

A組：理+設計(共18班) 

B組：電資+人育+運算(共21班) 

C組：工+法，共計14班 

D組：商+國際商學學士+天普+外籍生不分系(共17班) 

 

分組活動1：社團博覽會(鐘樓大草坪)─課指組 

社團博覽會將鼓勵社團設置活動體驗區，而非傳統的靜態宣傳與招生方式，並全日皆有社團表

演，除讓社團有充份展現的機會，亦可讓新生認識大學生活的多樣面貌，提升對學校的凝聚與

認同感。 

分組活動2：UCAN職業興趣探索：(資訊處電腦教室+指定教室)─職涯輔導中心 

使用本校電腦教室，藉由 UCAN測驗幫助學生探索職業興趣方向，協助新生自我定位與提升自

信，並了解自我能力養成所需的職場技能。 

分組活動3：自信培力(各指定教室)─諮商中心 

藉由入班輔導活動，帶領破冰凝聚、自我定位活動，引導新生經營自我、活出自信。 

分組活動4：品格樂「原」：(教學大樓)─生輔組 

配合「展現自信、提升自信心」活動主軸，打造不同主題課程，包含班級領導、創新創意、親

密關係、人際關係、自我形象、服務學習等課程，由學生自由選擇聆聽分享，引領學生進行大

學探索與潛能開發，鼓勵學生用青春去探險，為未來打造一個屬於自己的故事。 

 

備註：依112學年度各院之班級數。 
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Day 3：9/4日 

A B 

時間 活動 地點 時間 活動 地點 

09:00-10:00 
服務學習心旅程 

從台灣到世界 
中正樓 09:00-10:40 院系專業課程 

各指定 

地點 

10:00-10:20 休息 10:40-11:00 休息 

10:20-12:00 院系專業課程 
各指定 

地點 
11:00-12:00 

服務學習心旅程 

從台灣到世界 
中正樓 

12:00-13:30 課程活動結束 

13:30-21:00 社團博覽會 大草坪 

 

A組：商+電資+人育+運算+國際商學學士+天普+外籍生不分系(共37班) 

B組：理+工+設計+法(共33班) 

 

備註：依112學年度各院之班級數。 

 

 


